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Einleitung
Eine Startbasis fiir das Spielen der Mandoline!

Dieser Mandolinenkurs soll dazu dienen eine Startbasis fiir das Spielen der Mandoline aufzubauen.
Der Kurs ist geeignet fir Kinder ab ca. 8 Jahren (2. Klasse). Dieser Online Kurs eignet sich auch
fir Gitarristen oder Ukulele-Spieler die zusitzlich Mandoline lernen wollen.

Dazu benétigen wir verschiedene Grundlagen: die erste Anschlagtechnik, das Lernen der
Saitennamen, das Greifen von Ténen, eine ginstige Haltung fiir die linke Hand, das Lernen der
Tone auf der D-Saite und der A-Saite, das Spielen einfacher Akkorde, das Lesen von Noten, das
Zusammenspiel mit anderen.

Ich habe diese Grundiibungen in 15 Kapitel gepackt, jedes Kapitel hat einen anderen
Schwerpunkt. Wenn du diese 15 Kapitel durchgearbeitet hast bist du bereit fir das Spielen von
Liedern im Tonraum der D-Dur Tonleiter.

Diese 15 Kapitel sollen Spal3 machen, sodass ihr eure Mandoline immer wieder gerne in die Hand
nehmt. Viele Ubungen kénnt ihr ohne Noten spielen, sie sind einfach, aber zusammen mit den
anderen Stimmen von Lehrerin und fortgeschrittenen Spielern - oder zusammen mit den Backing
Tracks oder den youtube Videos - klingt das schon ganz gut und ldsst sich auch in einem Vorspiel
prisentieren.

Der zweite Band behandelt das Melodiespiel auf der D-Saite und A-Saite. Am Ende des Heftes
konnen bereits viele Melodien mit diesen Tonen gespielt werden. Viele der Lieder und Spielstiicke
konnen mit einfachen Akkorden begleitet werden.

Im Kapitel 6 beginne ich mit Ubungen in der dritten Lage. Die drei gegriffenen T6ne eignen sich
zusammen mit der leeren Saite gut, um die ausgewihlten Lieder zu begleiten.

Im Kapitel 7 behandle ich dann die Téne auf der D-Saite, zunichst ohne den 4. Finger.

Im Kapitel 8 gibt es ein paar sehr einfache Solostiicke fir Mandoline. Es folgen im Kapitel 9 einige
Ubungen fir den Saitenwechsel mit gegriffenen Tonen.

In Kapitel 10 wird der 4. Finger fiir die Akkorde A-Moll und D-Moll Akkord verwendet. Durch
die enge Griffweise der Akkorde ist dabei der 4. Finger sehr gut zu verwenden. So wird das Greifen
mit dem 4. Finger vorbereitet.

In Kapitel 11 werden die Téne auf der A-Saite behandelt, damit ist der Tonraum der D-Dur-
Tonleiter komplett verfiigbar.

In Kapitel 12 lernst du den verschiebbaren Dur-Akkord. Beim Improvisieren mit den Ténen der
Bluesskala kannst du die linke Hand gut trainieren.

In Kapitel 13 folgen viele Lieder und Melodien mit den Ténen der D-Dur-Tonleiter.

Im Kapitel 14 lernen wir eine verschiebbare Tonleiter kennen. Die meisten der zuvor behandelten
Melodien kénnen mit dieser Tonleiter auch gespielt werden. In Kapitel 15 werden zum Abschluss
noch einige weitere Akkorde vorgestellt, sodass ihr Lieder in verschiedenen Tonarten begleiten

konnt. Ausserdem findet Ihr hier eine Rethe von Fingeriibungen.
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Kapitel 7 - Tone in der 1. Lage (D, E, Fis und G)

In diesem Kapitel lernen und iben wir drei gegriffene Toéne auf der D-Saite und die
entsprechenden Noten dazu.

Hinweis: Zur Erleichterung des Greifens kann - insbesondere bei Kindern mit kleinen Hdénden - ein Kapodaster
anf dem 2. oder 3. Bund verwendet werden. Fiir das Zusammenspiel mit Instrumenten obne Kapodaster ist es anch
miglich die Mandoline einen Ganzton herunterzustimmen und den Kapo auf dem 2. Bund zu verwenden! Eine
andere Moglichkeit ist es, jeweils eine Saite des Saitenpaares u entfernen sodass nur eine Seite gegriffen werden niuss.

Weitere Hinweise
Bisher haben wir einfache Akkorde getibt um das erste Greifen mit den Fingern 1, 2 und 3 zu iiben.
Die Mandoline eignet sich aber sehr gut um Melodien zu spielen. Fir eine Tonleiter muss man

einfach die Finger nach und nach aufsetzen. Das iiben wir zunichst auf der D-Saite.

Wenn wir im nidchsten Schritt diese Tonfolge auf die A-Saite iibertragen haben wir die erste
Tonleiter D-Dur komplett und kénnen damit viele Melodien spielen.

Ich habe mich fir den Anfang mit D-Dur entschieden weil diese Tonfolge einfach zu greifen ist
und weil die Akkorde zur Begleitung ebenfalls einfach zu spielen sind.

Zupf- und Klopfubung

Wiederhole die Pizzicato- und Klopfiibung im Kapitel 15! Zupfe die D-Saite und klopfe dann auf
die Tone E (1. Finger), Fis (2. Finger) und G (3. Finger)
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Enge Griffweise fiir kleine Finger: falls das Greifen dieser drei Tone mit den Fingern 1, 2 und 3 Probleme bereitet,
konnen die Tone anch mit dem 1., 3. Und 4. Finger gegriffen werden, dhnlich wie man anf der Gitarre greift.
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7.1 - Ube die Tone auf der D-Saite nach Noten

Spiele zuerst ohne Noten abwechselnd zwei Tone, auf jedem Ton spielst du ein Rhythmuswort.
Wiederhole das mit allen Rhythmuswortern bis du sicher bist!

Beginne mit dem Wechsel zwischen der leeren D-Saite und einem gegriffenen Ton. Ube dann zwei
gegriffene Tone abwechselnd.

Spiele die Ubungen der Fingergymnastik 1 am Ende der Schule nach Noten. Diese Ubungen
kannst du sehr gut auswendig tben - dazu brauchst du keine Noten! Das Uben mit den
Rhythmuswortern hilft, damit das Greifen der Tone prizise und sicher wird.

Normalerweise sollte es kein Problem sein dass du die Finger 1, 2 und 3 zusammen auf den
jeweiligen Bunden aufsetzt. Alle drei Finger missen gekrimmt sein, die Fingerspitzen driicken die
Saite nahe beim Bundstibchen nieder. Der Hals der Mandoline liegt auf dem ersten Glied des
Zeigefingers, das Handgelenk soll gerade sein und nicht abgewinkelt.

Spater wird auch mit dem kleine Finger (4. Finger) gegriffen, dazu werden wir aber einige
vorbereitende Ubungen machen.

Als Voriibung kannst die drei Tine ab dem 5. Bund greifen (wie in Kapitel 6) und dann bundweise tiefer rutschen
bis du in der ersten Lage (erster Finger anf dem 2. Bund) angekonmen bist.
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7.2 Melodie im Dreiertakt

Spiele fir die Begleitung einen Akkord pro Takt (Dreischlagnote).

Alle Noten werden mit Abschlag gespielt!
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In der Gruppe spielt ein Teil die Akkorde, der andere Teil die Melodie. Wenn du alleine bist, spiele

Diese Melodie kann mit den einfachen Akkorden D-Dur, A-Dur und G-Dur begleitet werden.
abwechselnd Melodie und Akkorde!

Spielt zwei Akkordschlige pro Takt (Halbe Noten).

7.3 Melodie im Vierertakt
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Im zweiten Teil dieser Melodie kommt der Ton A dazu (leere Saite). Variante: Ersetze die langen
Noten am Anfang der 3. und 4. Zeile durch einen Wortrhythmus aus Viertel und Achteln!

7.4 Melodie
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7.5 Erfinde eigene Melodien

Verwende jeweils die beiden angegeben Tone und erfinde eine eigene Melodie fur die folgenden

Texte. Ein Spieler spielt die Akkorde zur Begleitung. Probiere deine eigene Melodie zuerst ein
paarmal aus, bevor du sie aufschreibst.

Du kannst auch eigene Texte und Rhythmen verwenden!
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Erfinde zuerst einen Rhythmus fiir den folgenden Text, dann eine Melodie mit den Ténen E und

G.
Zehn kleine Zappelminner zappeln hin und her,

zehn kleinen Zappelminnern fillt das gar nicht schwer.
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Kannst du eigene Stiicke wie dieses Lied erfinden? Lege zuerst den Rhythmus durch eine Folge von
Rhythmuswortern fest und probiere anschlieend aus, welche Tone gut dazu passen. Notiere deine
Rhythmen mit Wortern oder Bildern!
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7.6 Zwei Fingerubungen

Eine tigliche Fingeriibung mit den vier T6nen d, e, fis und g Im zweiten Teil kommt der Ton A
(leere Saite) dazu. Achte darauf, dass die rechte Hand immer die richtige Saite anschligt! Lerne
diese Ubung auswendig und spiele sie jeden Tag einige Male.

Im ersten Teil Gibst du das Greifen mit der linken Hand, im zweiten Teil iibst du besonders den
Wechselschlag mit der rechten Hand. Ube auch die Fingertibungen am Ende der Schule.
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7.7 Atte Katte Nuwa

Ritsellied - Ich habe das Lied mit Bildern und wenigen Noten notiert. Probiere einmal aus, ob du
das Lied so spielen kannst!

Das Lied hat noch einen zweiten Teil. Im zweiten Teil wird auch der Ton A (leere A-Saite) benétigt.

Spiele auch die Akkordbegleitung zu diesem Stiick!
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So sieht das Lied mit Noten aus. Der Mittelteil steht im Dreivierteltakt. Spiele zuerst die Melodie.
Dann kannst du auch die Akkordbegleitung iiben und das Stiick in der Gruppe spielen.
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7.8 Die Wissenschaft hat festgestellt

Dieses Lied ist in Deutschland bekannt mit dem Text “Die Wissenschaft hat festgestellt...”.

Der Refrain ist auch bekannt als “Rucki, Zucki”, auf Englisch heiBt das Lied “Merrily we roll
along” - sicher kennst du dieses Lied. Die Melodie wurde im Takt 12 vereinfacht.

Spiele die Melodie mit Abschligen. Die zweite Stimme sollte mit Wechselschlag gespielt werden.
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Satz - Die zweite Stimme spielt fast nur die leere A-Saite - verwende den Wechselschlag, Die dritte
Stimme spielt eine einfache Akkordbegleitung;
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7.9 Oh when the saints

Statt der halben Noten in der Begleitung kannst du auch Viertelnoten spielen. Eine Ubung fiir den
Saitenwechsel zwischen D-Saite und A-Saite folgt weiter hinten.
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Mit den Tonen der D-Saite und der leeren A- und E-Saite kénnen wir das folgende Stiick spielen.
D)

Die Begleitung im Stil eines griechischen Tanzes wird von einer Gitarre gespielt. Hier zunichst die

Schilerstimme.

7.11 Reise nach Athen - Schulerstimme

Kapitel 7

o ®

28

rit.

N #
- JT




-

 I—— — |

s s NN

|

!

7

g |
7

| ———
T T 1

J -

 —

@y ol o, 4

Ak

N+
=y
=y

b7 A TT—

Reise nach Athen - Satz
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Die Begleitstimme spielt bekannte Akkorde und auch den neuen A7 Akkord im typischen Reggae-

du sicher schon mal gehért hast. Bob Marley war der bekannteste Reggae-Musiker aus Jamaika.
Rhythmus. Dabeti ist es sehr wichtig dass die Saiten fir die Pausen abgeddmpft werden.

Das nichste Stiick hat den typischen Reggae-Rhythmus. Reggae ist ein Musikstil aus Jamaika den

7.12 Let’s play Reggae
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Vortibung fiir den Rhythmus:
Klopfe den Rhythmus zuerst mit einer Hand, dann verteilt auf linke und rechte Hand.
Zuletzt lasst du die linke Hand weg,

Du kannst das auch mit zwei leeren Saiten auf der Mandoline spielen.

rechte Hand

N
)" A
y - < < < < < < < <
| £an) | | | | | | | | | |
ANIV4 | | | | | | l | | !
Y]
rechte Hand
[ 9 | ? ? |
’](l & ~Z NE & NE & e N r N
| £an)
EP—X 7 J < 7 < ) < ¥
o | ¢ | ¢ | ¢ | ¢
linke Hand
rechte Hand
f
y - < < ¥ < ¥ < < ¥ <
[ £an) . | | | N | | . |
ANV | | | | | !
o

7.13 - Ubung fiir den Saitenwechsel (rechte Hand)

In dieser Ubung werden Téne auf der D-Saite gespielt, dazwischen kommt immer wieder die leere

A-Saite. Achte darauf, dass du beim Anschlag die richtige Saite triffst!
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